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  「 老實的生活，只問努力，不問比較；只
問享用，不求享有；只知平凡，不求非
凡。不求功，不求名，養好平凡的心，
顯現無量光明的智慧與清閒。」  
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天地之心

九莲圣经 第二卷 第二十四品 (上）	
末後—着與萬八傳燈品
末後一着萬八傳燈，正法繼承也，本無正

法，修子着相也。立法以度修子，所以祖

師繩繩不絕，法天之道使眾返樸歸真也。

國無史記忠佞難分，家族無譜尊卑不別，

修無道脈旁門外道也。 

凡天地之物不絕於後，故必有所傳。物為

常存開花繼之，人為常在子孫繼之，火為

常燃薪以繼之，道脈為長流傳燈以繼之，

此不絕之德也。 

聖人觀天地之象，乾坤並育往復有常之謂

德，故生生不絕。人法於天之德，生生不息，

子孫繼之，萬物不絕循環不已，後以繼之。 

聖人法天之道，祖師以承之，繼往開來，

不息之德也。 

是故修子握金線道脈，隨祖師轉輪，合天

地之理，合修道之則也。自修自煉，另立

教派，違天之德耳！ 

末後一着昔未言：白陽萬八，初祖以次，

末後一着也。大開普度三曹，先得後修，

昔未曾有，昔未言也。 
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明人在此訴一番：萬八天盤彌勒祖師，萬

八道盤水火同肩。日月合明，曰明人。火

作之師，水作之母，或曰日師月母，萬八

易而不變，不二法門，白陽道盤以此，明

人在此訴一番也。 

愚夫識得還鄉道，生來死去見當前：愚夫

識透天時，聞之明人道，還天有道，生來

死去由斯道也，見當前門戶，見性矣！ 

同助三佛：白陽萬八，彌勒古佛肩擔日月

火水，普度三曹於末後一着，日則火精古

佛，月則水精古佛，三佛之運也。眾星拱

之日月水火，同助三佛。 

萬八傳燈，金線大道：人間不能無國，修道

不能無宗，國不可以無君，宗不可以無師，

是故道脈一貫，薪火無有斷絕，修子有賴，

道脈相承，歷代暗傳，故曰傳燈。 
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九莲时尚易卦流行                海晟 

鼎卦泰卦艮卦的連結
泰卦象曰天地交泰、后以財成天地之道、
輔相天地之宜、以左右民。

否卦象曰天地不交、否、君子以儉德辟
難、不可榮以祿。

天命如繪、天數如列、誠在人、誠則明、
至誠之道可以前知。

誠則一、一則神、神則無不知、無不能、
此人性之所存。

真知必依誠而後顯、不誠則蔽于物、障于
識、發于七情、徇于六欲而莫能致其一、
則不靈不與神通、不達于物、不感于數與
理、不順乎性與命。

火風鼎的離卦為心為文明、巽卦為順為
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氣、氣逆則靈明以泊、知覺以亂、則心失其
宰、而外見諸形、故曰誠于中、形于外。

註: 泰、小往大來、吉、亨。一隻手、小。千手、大。個
人是體、是小、家人是大、是用。財施、法施、無畏施、
三施合情理、將是福者、福者身受天賜、您理解相信願意
就會吉亨。

外形者善、則顯其善、惡則顯其惡、五官

百骸四體皆有其微、斯謂之象。入鼎則

泰、出鼎則否、否出以為利為泰。

天地交泰、乾坤合德、當體天地之仁、成

天地之道、化行天下以教育民、以利養

民、大而同化、小而永宜、裕後而無窮、

承先于不替、方足以孚泰之道、致泰之

用、而全泰之功。

天地交泰之後、人乃應之、人所以順承

者、必因泰而致之、運會出于自然、而

功用必徵諸人力、君子以道長而進用、

 第 11卦	
—	

泰卦	
—	
下乾上坤	
地天泰

天地交，泰。	
后以财成天	
之地，辅相	
天地之宜，	
以左右民。

上六
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小人以道消而退斥、天道在前、人道在

後、前後相及、乃成天人交泰。

輔相者因時而時之、因利而利之、寒暑

有時、燥濕各利、必輔以導之、相以辨

之、宜天地之宜、而盡時利之用。

左右者教化之事、凡因天地之所有以導

民生產、即天地之所能以授民開拓者、

皆左右之事。利用阜生必因天時地利、

人歸物與、天地交泰、恰以備后之用、后

因之以財成天地之道、而輔相天地之宜、

以左右民。

天地不交時運之否、否塞不能亨通、不
能大同、則唯各私其私、各黨其黨、以
利相結、以欺相蒙、故不可持久、久則
内鬨起、而團體散漫、小人為國、災害
並至、人事所召、理數應之。
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人 之 所 賴 以 生 養 者 、衣 食 居 處 、苟 無
貪 圖 安 逸 、則 隨 遇 而 足 、不 復 沾 沾 于
利、規規于名、不幹非分之財、不希難
得之物、則雖敞衣粗食陋室亦足以自樂
其樂、故君子道消、其道不行、其志不
遂 、是 宜 潛 形 遁 世 、自 保 其 身 、雖 貪 
賤 勿 辭 、當 斯 時 唯 安 于 儉 素 、以 刻 苦 
自 勵 、以 淡 泊 自 甘 、故 曰 君 子 以 儉 德 
避難。

時 值 泰 運 君 子 見 用 之 時 、得 行 其 志 、
自宜出以善世、光大其道、以財、裁、
栽、才、因天地之利以利物、無非志于
成天地之道。
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华山推策群                  来宝如

文德尊者的生平事迹
文德尊者生长在小康之家，有兄弟姐妹

共七位，住在洋房还有女佣。大哥是父母

安排替他娶媳妇。二哥父母买间组屋给

他。三哥小时候得病去世。四哥父母送

他去加拿大留学。文德尊者读到中四，

父亲生意失败，洋房也卖了，文德也不

能继续升学，只好出来社会工作，薪水

不高，父母也因病相续去世。

1973 年，我和文德相识交往七年。

1980 年结婚，在拍拖时只是牵手，朋友

问我：“你的男朋友是否是太监，为何如

此保守？”我说他不是太监而是和尚，
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因为文德尊者曾经告诉我，善财爷说他前

世是和尚，因为修不圆满，这一世要重修。

19 8 2 年大儿子出世， 1 9 8 7 年小儿子出

世，为了家庭开销，他一天拼三、四份

工。早上帮叔叔去吧刹买货物，九点多

去公司上班；晚上驾德士，周末去卖保

健品。

1987 年的某一天，有朋友带他去求道，

得了道很兴奋，有班会就租一辆德士，

只负责载道亲来听班，毕班后又送他们

回家。这些班员住在不同的地方，所以

回到家已经是晚上 11点多，但他没有怨

言，反而法喜充满。

有一次他心脏出问题，血管阻塞，眼睛都

翻白了，我要带他去医院，他却说今晚有

道务会议，参加完明天才去看医生。他心

中只有上天，只有无极老母，只有道；就

是这颗道心救了他一命。到了第二天去

看医生，就立刻送进紧急病房（ICU )；医

生已安排好要替他开刀动手术。那时候

刚好遇到贵人送来药方，我就按着药方

煮了拿到医院偷偷给他喝，结果当医生

再次检查后发现他的血管已通畅无阻，

不必动手术；几天后就可以回家休息了。
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后来机缘成熟，德藏引渡他入鼎归依观音

佛母。得法之后，他告诉我他终于找到

了理想目标，灵性的归宿。

今年他带病参加了观自在法会过后，由於

内脏器官失常，不能运作，精神很差他再

次入院了。在留医期间有后学来探访他，

他都会提起精神不厌其烦的鼓励和成全

大家要修道。若有人请教文德尊者，他会

很详细的讲解，怕他们不明白，重复的

讲解又讲解，这就是文德尊者的德性。

住医院期间文德告诉我，他已看淡，放

下，心中了无牵挂，上天要他回去，他随

时可以走。他在世有修，能够坦然面对

死亡，心安理得，很安详自在的回天。

其实在医院最后几天，文德尊者已经可

以预知未来：

-�告诉我明天有很多朋友来探访他。果如
其然。

-�要求回家，要在家里睡觉，所以星期
四回家睡一晚，第二天就往生。

-���算好日子出生：1946年农历正月初一：	
1 1，阳历2月2日：2 2。往生刚好是在
阳历11月22日，农历十月二十六日，这
天也是他妹妹在二十年前往生的日子。
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-�叫孩子当天去买订婚戒指，因为那一
天是个好日子。

 

文德尊者的好人好事 
• �有 位 坤 道 来 到 文 德 尊 者 灵 前 ， 嚎 啕
大哭说：“以后再也听不到郭先生的
道理了＂。我追问之下，才知道文德
尊者，见道成道。无论是在咖啡店
或熟食中心，见到有缘人就传播真理，
化解疑难，开导和指正。

• �还有一位坤道也来灵前，感恩郭先生。
她是一位天主教徒，过去文德尊者就
以圣经来引导她。

•�文德尊者看到楼下孤苦无依的老人都

会打包一些食物让他们充饥。

•�以前驾德士，看到老人家，都会免费送

他们回家。那些老人都称赞他是好人，

以后子孙会孝顺他。
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文德尊者很疼爱孩子
从照片里就可以看到他不是抱着孩子就

是牵孩子，充满父爱。难怪在守丧期间

孩子痛哭流涕满面的说：“Daddy，我们

小时候你照顾我们，爱我们，现在我们

长大了，要照顾您，您却离我们而去， 

Daddy，我们爱您！你时常为别人着想，

也不给别人添麻烦，您是一个好人。＂

在医院的最后第三天，护士拿了纸和笔

要文德尊者写字或画画，看他的手有没

有力。文德尊者画了一颗大树，树上结

了 一 些 苹 果 。 姐 姐 问 他 为 什 么 画 树 和

苹果，他说：“ 苹果代表希望，代表结

果 。 ” 所 以他要以一颗大树为大家挡风

遮雨，也希望大家好好修下去，将来有

成果。文德尊者心中充满大爱，无量的

慈悲，要为我们大家排除万难，能安全
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的在树下修行。这种大无畏的精神，在 

骨灰里面就可以看到。他的骨灰里面有

很多舍利花，还有一颗在还没成型的舍

利子中的周围闪闪发亮。棺木店的老板

问我：“你先生是位修行者，时常讲道理

给人听吗？＂我问他怎么会知道？他说

道：“骨灰里有很多舍利花，有些大和尚

修了几十年都没有。＂

所以现在盖棺定论文德尊者不是虚有其

名，是「实至名归」，事实证明一切。我

们要来效法文德尊者的慈悲精神，好好

修身养性；来慈航听班、盡力配合道务

等……才不会辜负佛母和前辈们的苦心

寄望；一起来担当和学习。
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箪瓢乐集                            沂娟  

三访东北	
还记得在 2004 年重遇游化菩萨时就没头

没脑的问菩萨：“我何时才可以像您一

样，作自己想做的事？”

后学终于在 2 0 1 8 年放下工作，在那一

年 的 夏 天 与 佩 芝 结 伴 ， 第 一 次 造 访 东

北 。 这也是 后 学 第 一 次 踏 入 中 国 。 此

行 可 谓 意 义 深 重 … … 后 学 才 疏 学 浅 ，

什 么 都 不 会 ， 也 不 知 道 自 己 要 如 何 助

道 ； 就 以 战 战 兢 兢 的 心 情 踏 入 中 土 。

所 幸 佩 芝 是 识 途 老 马 ， 此 行 跟 随 着 她

包 粽 子 ， 办 活 动 、 每 天 早 晨 到 公 园 练

功 、 结 识 了 多 位 东 北 的 共 修 ； 也 得 到

共 修 们 的 热 情 款 待 。 在 短 短 一 个 月 的
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相 处 ， 对 当 地 人 的 民 情 与 生 活 起 居 也

有了初步的了解。 

第二次造访东北，是在同年的冬天，东北

的冬天，非常寒冷，温度在零下二十摄

氏度，这是后学初次体验到冰寒地冻；虽

然寒冷，也浇灭不了共修们的热情。此

行的目的是办岁末怀恩，当天早上下了

一场雪，当地人都很开心，说这场雪把

这阵子的流感病毒给清理干净了！下雪

天地滑，共修们也因此延误了一小时才

到达慈航。虽然天寒地冻，也阻挡不了

修子们到慈航向佛母忏悔与怀恩。相比

之下，后学觉得东北的修子们修行的这

条路上，比我们还要艰难。所以希望东北

的共修们能互相扶持，再接再厉，排除

万 难 ， 共 同 建 立 佛 化 家 庭 ， 与 菩 萨 为

伴侣。
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2 0 1 9 年夏天，第三次造访东北，原本

是与佩芝结伴，但因为我必须帮女儿陪

月，所以佩芝在我们之前只身到东北，

佩芝离开东北之前来电，非常开心，说

她此行收获满满，而且必须赶快处理买

房开设慈航之事，希望后学与德藏能够

到东北一趟。故此次是与德藏同行，且

行程只有两周。 

此 行 的 目 的 除 了 探 访 高 龄 的 易 夫 尊 者

外 ， 还 要 处 理 来 临 法 会 的 相 关 事 宜 。

德藏由于身体不适，已有两年没到东北

了！所以东北共修们见到久违的德藏，

都非常开心！东北的观音弟子与朋友们

都纷纷来访，希望德藏能指点迷津，所以

行程紧凑。

 

此行还有一件令人鼓舞的事，就是东北也

成 立 了 「 天 医 」 团 队 ， 非 常 难 得 的 是 
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其中两位是刚归依的观音弟子，她们的

团队是以艾灸为主。她们知道德藏身体

不好，还千里迢迢的来到东北，都很心

疼，所以一有时间，就会安排我们去艾

灸；希望趁着这个三伏天艾灸能行气活

血 ， 帮 助 排 出 体 内 的 寒 湿 邪 毒 。 这 些

天，真的是辛苦她们了！感恩她们的付

出！我跟德藏心里都过意不去，也十分

感动。

这次东北之行，最大的收获是每天都能

听闻德藏与观音弟子们结缘，德藏循循

善诱，苦口婆心，对共修们掏心掏肺，

恨不得把自己对慈航普渡与道的认知和

体悟与大家分享！德藏说：“修行不是为

了离苦得乐，而是要超越苦与乐！”后

学藉此机会，与共修们互勉互励，有缘

与德藏 相 识 相 知 并 能 一 起 协 助 佛 母 为
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慈航普渡出一分薄力！希望大家都能珍惜

并且要不遗余力的把慈航普渡发扬光大，

实现家家观世音，处处是慈航之愿景！
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探索 	 柳韵 顔春晖

何为君子之道
培养孩子最重要是“三观”建立，儒

家思想让孩子明白何为君子之道。

家庭故事 1 
这次邻居家孩子从马来西亚放假回国，
向他父亲解惑一事：

		
	� 周末国内东北同学邀他校外出游， 

聚餐活动有喝酒。他拒绝多喝；事 

后将同学按时送返学校。第二天为 

同学打包早餐，可东北同学没有感 

谢反溪落他：“你不够哥们，不喝

酒，早早要回校。”孩子的爸听 

完他的叙述后非常肯定他的付出与 
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	 决定是正确的；在异国任何行为首	

	 先要守纪遵规，对待同学心存良知 

	 ，人家不理解是对方不懂得感恩。 

	 你能将爸爸带去给老师的香菇茶叶 

	 ，自己作主分作小份，让每个老师 

	 及异国同学品尝，没有厚此薄彼	

	 证明你懂事理；爸爸还局限国内体	

	 制家长的思想，让你感恩老师只送	

	 班主任有欠圆满。 

听到邻居在我家分享孩子独立国外读书

的故事，我感受到这正是用良好家风来

传承教育，立“三观”给后代的范本。

这个邻居或许没学过《论语》，但对儒

家精神却显露无遗：克己复礼，以直报 

怨。这正是教育孝子贤孙代代相传的传

家宝。所谓学校教知识，家庭转智慧， 

“言教者讼，身教者从，心教者恩。

有一颗感恩的心是多么宝贵啊！
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家庭故事 2

另一位家长也提供了有反面教材的例子：

	 �她亲戚孩子24岁，出走5天，流浪�

中挨饿少穿还行动不便，但就是不

打电话给父母，不想回到母亲身边�

他说道：“你们都不相信我”。这孩

子的心没有着落，宁愿去流浪。

大家知道孩子的心苗是种在家长的心田

里；从很小的时侯，父母三冬三夏在怀抱

育儿，为什么长大成人后孩子会变成另

外一个样子呢？为什么现今的人要不断

重提孝道？

这本是人性自然的道，却一再用后天的

教化去施以影响却乃不得已；以孩子不

在身边的时间，换取自己成长的空间，

作为父母对于孩子的付出真的没有什么

舍不得的。但我们以爱的名义附加在孩子
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身上的压力就是对的吗？家长没有高度的

养育，只停留在无原则的物资满足，这

是没有智慧的教育。

现代的生活一切都来得太容易了。正如

有位老师所说：“ 我们对物资不珍惜了，

更看不到物资背后人工的付出，觉得一

切理所当然，人便没有感恩心。”其实

物资背后不但有人工的付出，更是大自

然无私的馈赠。我们人类真的已离世道

太 远 了 ， 回 首 过 来 的 几 年 ， 今 年 和 去

年比，去年和前年比，每年都世道不同

了。如此回叙过往，怀恩感念祖辈的机

会真的越来越少了。如今讲述的人离开

了，年少的不爱听古圣先贤的道理。网

络时代，见面犹天涯。听爷爷奶奶讲那

过去的事不复存在了。反而爷爷奶奶要
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围着孙辈玩新鲜的。今早在公交站，一

位家长就让似三岁孩等车时玩手机。同

一个时侯，有一个祖母也拿出智能手机

哄着孙子玩得不悦乐乎。当今的时代有

太多诱惑和干扰，已经不再如往昔，人

心不古了！

当今的时代有太多东西，已经不再如往

昔，人心不复古了。

我 们 这 些 有 幸 还 能 蒙 受 圣 贤 智 慧 光 芒

的 人 们 ， 应 当 竭 尽 自 己 的 全 力 把 我 们

所 享 用 的 那 一 点 圣 贤 的 智 慧 传 播 递 给 

身边的人。

子曰：“人能弘道，非道弘人”。咱们一

起来完成这个神圣的任务吧！



慈航普度	 23点击回目录页

回味无穷                       凤姉

龙眼豆腐甜品
前言

龙眼豆腐是一道简单易做的消暑甜品，

豆腐的滑嫩配上龙眼的香甜，香滑可

口，适合大众的口味，也是一道在结婚

喜庆上广受欢迎的甜品，可以解腻。
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材料 A
 

燕菜粉	 1包
 

水 	 1000ml
 

冰糖	 200g 

 班兰叶	 适量 

材料
 

牛奶	 少许 
 

罐头龙眼 8罐

冰块	 适量

做法

将所有材料A加在一起搅动煮滚后，熄
火。稍微冷却后加入牛奶，之后放入冰
箱等它凝结。(燕菜豆腐）

注：吃的时候，才把燕菜豆腐切成小块加入龙眼与冰
块即成。

当混合罐头龙眼和燕菜豆腐的时候不必加水，只需加
入冰块即可。最好不要马上享用，待龙眼水的味道渗
入豆腐后，吃起来口感会更好。
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心SPA

问 
为什么有些人会一直感觉不自由？

答 

解脱轮回才是真正的自由。其余的都是相

对性的，短暂的快乐。放不下万缘就不可

能获得真正的自由 。
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班会 马来西亚 | 新加坡

马来西亚【华山净名园一指禅化院 】

岁末怀恩	 01月05日 (星期日)

易筋经
傍晚5点至6点半	 01月04日 (星期六)  
 

Whatsapp负责人白明仪+65 9761 9979 
报名费用随喜了愿（用于建设文武园林）
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班会 马来西亚 | 新加坡

新加坡【天河慈航】  

年终大扫除	 01月12日 (星期日)


