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                 培飬自己内在的精神，去除不良的思想行為，     

      安份守己就是修道。          
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 九莲圣经  第二卷   第卅四品  

 
觀音品 

  

南海佛母千百億化身，大威神力，遊此娑婆

世界，為眾生說法，以方便之力，觀其音

聲，度其苦厄，故曰：觀世音菩薩、摩訶

薩，為眾生作歸依，故稱佛母。  

 

觀音者慈悲也，仁之性也，是仁者成佛之

母，修子能復其性，則名自性觀音。 
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  仁，萬類之性，虎狼蟒蛇不外，不得其教，

不知傷人謂不仁，若人不教，以為食肉之當

然，是不現其仁耳。母子相親，仁之性也。  

 

人之惡者，有甚於虎狼也，非人不仁，不得

其教，不現仁性，若虎狼蟒蛇不教，不現其

仁。  

 

天地不仁，聖人不仁，殺而成人。 

凡夫不仁，殺而害人，故同殺不同道。  

 

無有敵對之心，仁者無敵，無有親疏遠近，

仁而不仁，名至仁。  
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淨名園伽韻集                华山推策群  
 

心态                          德藏 
 

 

                        

                                      
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

最原始的心像太阳，无私的普照大地，温

暖着万物。即使是在夜晚，祂也能透过月

亮的柔光带来安静和舒适。                        

 

自性即是最原始的心态。祂不待修持；孝

顺，母爱父爱，恻隐之心跟心态没有任何

关系。大自然的风和日丽，狂风暴雨，月

圆月缺的外在变化对不同的人有着不同的

影响。 心态是一种精神的状态。 精气神饱

满即无病痛，性心身一贯即佛性显。 

 

道场有许多的故事叙述了心态的重要性。 
 

1）雨天老太婆对卖雨伞的大儿子感到高兴 

但却对卖冰淇淋的小儿子感到担忧。心有

所忧患就不得其正。 

 

2） 一位老先生乘飞机去远方拜访好几年没

见面的女儿。 半途飞机发生故障，有坠机

的危险，但老先生却非常镇定的读着手上

的报纸。后来安全抵达目的地的时候， 空

姐问他为什么他这么从容自在？ 
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老先生说： 飞机没事，我就去看看女儿， 

有事就去见见几年前逝世的太太！  

 

3） 非洲长跑选手快到终点的时候因为不懂

指示牌的意思慢下脚步，紧跟在后面的巴

西选手也慢了下来并且喊道：“右转前面就

是了！” 过后有记者问他为什么让对手得冠

军，明明自己可以赢的？ 这位巴西选手说

道： 赢了又怎么样？ 体育界的人会怎么样

看我？ 我妈妈会有什么感觉？  

 

真正的胜利是心态而不是名次！我们是过

着 “怎么只有半杯水” 或者是 “还好剩下半杯

水！” 的心态面对生活中的种种变化呢？  
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幸福和快乐不需要理由因为自性本自在。

只有痛苦和烦恼才需要理由，因为心有所

妄想、执着和分别！  

 

咱们都要记住烦恼都来自于无明，而明心

是来自于无私！ 



 慈航普度 ＜  回目录页  cihang.org 

 

                     
  

6 

淨名園伽韻集                   鼎湖龜巖  
 

鼎湖随笔                观心 

 

 
 

  

以往都以晚会的方式庆祝中秋，今年因为

追思诚化菩萨与钰佳尊者的归位，所以改

变了方式，禹六提议同修各自带领全家在

鼎湖净名园围炉（吃火锅）、烤素菜、欣

赏影片，重点是在山上住一晚，团圆守

月。 

 

 
 

因为时间紧迫，大伙儿开始动起来，内覌

与勝泰尊者一个忙着割草，一个负责清理

善后；品茳负责修剪禅化院步道的七里

香，品茳做事细心工整，经他修剪过后的

七里香步道平整舒服。 
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与此同时易栩带领昀晁在每个房间的厕所

做三个不锈钢扶手，如此一来每个房间都

适合老年的同修或行动不便者住了，想得

真周到，感谢他们父子。 

 

为了此次活动禹六与子媮很是辛苦，他们

从策划、环境整理、采购食材、烧烤架、

及火锅汤底的准备，并且当晚为大家烧烤

服务等等。 
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他们好几晚都是等誼方齋收工后梳洗完毕

带着玟亘来山上打扫禅化院或煮火锅汤

底。还有云仙及明遐她们白天就来打扫慈

航、餐厅及各个房间，禹六，子媮忙着晒

床铺小被单，玟亘也帮忙晒枕头，道就是

这么传承的，从小耳濡目染，昀达；昀晁

兄弟还有修妤、尊民姐弟都是这样过来

的。 
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父母为孩子营造修行的环境很重要，我深信

在道场成长的孩子，长大后不会离道太远。 

 

当然最后还要感谢修妤为尊者祝寿，特别制

作了莊严又好吃的莲花蛋糕。这正好相应了

遊化菩萨宣布从明年开始，每年七月份是 

《童蒙探索月》以莲花为象征。 
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探索                和風 
 

 

 

社會與正義                          楚瑜

       

   
最近在「爆怨公社」看到一篇貼文，一位

女網友，將一位正在滑著手機的男乘客誤

以為是偷拍行為，發文至網路請求網友們

一同撻伐之，所以想在這裡提醒各位男士

們，是時候我們應該也要好好保護自己

了。 

 

其實我們常常把「見義勇為」放在錯的角

度上掩蓋事實的真面目，洵如掌控第四權

的台灣媒體或者是未嘗蒿目眾觀的網路鄉

民，有些新聞台更是清楚的彰顯自己的政

治立場，斷章取義，擷取對自己有利或是

立場與自己能相互呼應共鳴的隻字片語盲

導聽眾與讀者； 

 

又或者是網路上的鄉民在無知的狀況下收

受了這些媒體不公正的渲染，盲目追從，

尋求同溫層的人「團體偏移」來支持自己

偏好的論點，不以客觀的角度去明辨事

喜， 



 慈航普度 ＜  回目录页  cihang.org 

 

                     
  

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
                

                     

  

實，在網路上充斥著言論的兵燹，沾沾自

喜，自以為就樣的行為就是「鄉民的正

義」。 

 

俗語說：「謠言止於智者」，當今的社會

已經很少看到這樣的人了，在螢光幕的背

後，我們都有可能扮演著「匿名鍵人」的

角色，乘著世俗的浪潮，就像沒有方向的

船隻，大浪去哪就跟著大浪航行到哪，卻

不知海有多深，沒有釐清事實的真相敲打

著鍵盤，輸出了這些偏執帶有自己情緒的

言論和字眼甚至是無限的上綱，殊不知又

再次波及到了被害人及其親屬，帶來了二

次的傷害，這就是我們所謂的正義嗎？ 
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最近男子弒母未判死刑的案件在網路上紛

紛擾擾、沸沸揚揚，大家都是被風向沖昏

了頭，一頭栽進了「恐龍法官」言論漩渦

當中，鮮少看到有人會拿出刑法第19條來

解釋法官理性的判決。 

 

其實我們不妨換個角度思考，今天換成你

是那位法官，難道你真的就敢隨便的訂定

別人在陽間的生死嗎？這樣豈不是乾脆讓

台灣直接進入中央集權的時代就好了，只

要誰做錯事情唯有槍斃一死的份，那麼為

何我們還要極力的推崇自由民主和法律的

公正呢？ 
 

 
 

小燕子  

社會的正義，談正義這事每個人的解釋不

一樣，但只求平衡中庸不要太過，一旦過

了就變成正義魔人，應該看情況才而定比

較好。 
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   鍾昀晁  
我平常很喜歡看一些歷史劇，當一個習武

年輕人，他看到天下大亂，想幫助天下百

姓，等著他的卻是打個各種正義為名，無

止境的殺戮，為了別人口中的新時代，    

開始了劊子手的人生，心想如果在他骯髒

的血刃之下將誕生一個人人安居樂業的時

代，他願意當個殺手。 

 

這個故事如果拿在現在社會來看，應該就

只是被當作普通的巷口殺人魔吧。每個時

代都有不同的正義存在，而說穿了這只不

過是打著正義為名號的多數暴力而已。 

 

但好笑的是這卻是這社會的主流意識，好

比最近發生一起弒母案，兒子吸了毒意識

模糊殺了他母親，卻未被法官判死刑，當

然法官遭到了民眾的撻伐與責罵，而他為

何這麼做的背後有什麼樣的含意，卻沒人

去探討，大家只能深陷在這多數的洪流中

無法脫身。 

 

當你想幫助某個人就等同於你會犧牲另一

個人，對我而言這世上沒有所謂絕對的正

義，只有屬於多數人的正義。 
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即使有違你的內心，你卻只能順從持續下

去，因為人是如此的渺小，在這樣的洪流

中要如何看待一切，全看自己。 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    心 
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                                               蔡沂娟 
 

 

 

 香酥菇排                                        

    前言：  
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                                         
                                        

 

杏鲍菇吃起来的口感很好，肉质比一

般的蘑菇也要厚一些，所以深受喜

爱。做成菇排，更能赢得年轻人的喜

爱。杏鲍菇营养丰富，富含蛋白质、

碳水化合物、维生素及钙、镁、铜、

锌等矿物质，可以提高人体免疫功

能，对人体具有抗癌、降血脂、润肠

胃以及美容等作用。 
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材料：（4人份） 

杏鲍菇          3 根  

盐                  半茶匙

匙 

 

自发面粉      适量  

粘米粉          适量  

面包糠          适量  

 

调味料： 

素蚝油      1 茶匙 

沙茶酱      1 茶匙 

麻油          1 茶匙 

五香粉      1/3 茶匙 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

     

 

 

        

     

           

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 做法：  

1. 首先把杏鲍菇清洗，去除头尾，然

后加盐抹匀，放在一边 15 分钟。 

 

2. 15 分钟后，把杏鲍菇的水尽量挤压

出来。 
 

3. 用旋转方式把杏鲍菇片切成排型。 
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4. 把调味料混合后加入少许热水，然

后涂抹在杏鲍菇上，腌制 15 分钟。 

 

5. 把自发面粉，粘米粉加入适量的清

水，调成面糊。 

 

6. 把腌制好的杏鲍菇粘上面糊，再两

面粘面包糠。 

 

7. 放入高温油锅，等炸了约1分钟后，

定形了才轻轻的翻动，大火炸至金

黄色。 

 

8. 再把炸过的杏鲍菇排二次油炸, 抢酥

起锅。 

 

 

 

小提示： 
 

腌制杏鲍菇的调味料与面糊，都可随个

人口味变换. 
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 香酥菇排 
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至诚化境              诚化菩萨  

 

何谓大开普渡？  
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

在修道，一家人若全都在修，大家都会

成，这个叫做大开普度。 

 

你去想，我们人间，我们经常在讲，行自

然道，最慈悲的是谁？               

是我们的父母，我们的母亲！ 

 

为什么现在应运，掌天盘是弥勒祖师，掌

道盘会是我们的观音佛母？ 
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      至诚化境  ~  点击看视频  

 

听到这个佛母，是不是很慈悲？ 

大开普度，用我们佛母这个大慈大悲，我

们天下间这些众生，就像祂的孩子那样，

每个祂都很照顾。所以大开普度就是这样

来的。 

 

古时候，你一个人修是一个人成啦！都跟

其他人没有关系。 
 

 
 

注：  

天為父、地為母、最大慈悲是

父母。  

慈 氏 天 盤 、 悲 願 佛 母 道 盤 、     

大開普渡、一家人共同修道。  

 

 

https://vimeo.com/411994940

